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RINGKASAN

Mahasiswa semester 1, program studi Bimbingan dan Konseling Fakultas [lmu Pendidikan Universitas
Negeri Jakarta (UNJ). Memiliki kemampuan akademik, ketelitian, kemampuan problem solving, dan
memiliki semangat yang tinggi untuk berkembang, khususnya dibidang akademik dan keterampilan

praktis. Memiliki ketertarikan dibidang public speaking, kepemimpinan, dan bernyanyi.

PENDIDIKAN
SMA Negeri 49 Jakarta 2022 - Juli 2025
S1 Bimbingan dan Konseling Universitas Negeri Jakarta September 2025 - Sekarang

PENGALAMAN ORGANISASI DAN KEPANITIAAN

Anggota Ekskul Rohani Islam SMAN 49 Jakarta 2022 - 2023
e Penanggung jawab sie acara isra mi'raj
e Ketua pelaksana PHBI muharram
e Anggota sie acara PHBI maulid

e MC perlombaan dalam PHBI isra mi'raj

Ketua Umum Rohani Islam SMAN 49 Jakarta 2023 - 2024
Menjadi ketua Rohis di SMAN 49 Jakarta selama 1 priode dan menjalankan beberapa kegiatan.

e Koordinator lapangan PHBI maulid nabi

e Koordinator lapangan studi banding antara SMAN 97 dan SMAN 49 Jakarta

e Koordinator lapangan PHBI isra mi'raj

e Koordinator lapangan kegiatan pesanten kilat

e Koordinator lapangan kegiatan kurban

e Koordinator lapangan PHBI Muharram

e Koordinator lapangan kegiatan klausa 2024
Anggota Paduan Suara Fortossimo Choir 2023 - 2025

Anggota Karang Taruna Sub Unit 04/04 Jagakarsa 2022 - Sekarang

e Panitia HUT RI dari tahun 2023 - sekarang

e Anggota sie perlengkapan acara "Hajatan Warga Jagakarsa" tahun 2025



e Koordinator lomba 17-an 2025
e MC pada acara 17-an tahun 2025
e Anggota sie keamanan kegiatan jalan santai 2024
Anggota BEMP BK FIP UNJ April 2026 — Sekarang
e Koordinator lomba CONFEST 2026
e Staf logistik inaugurasi BK FIP UNJ

e Staf logistik studi banding BK UNJ x BK UNTIRTA

PRESTASI DAN PENGALAMAN LOMBA

e [omba bernyanyi solo religi tingkat kota Jakarta selatan 1 (Juara 1)

e [omba paduan suara di Universitas Indonesia (Medali Perak)

e Kelompok terbaik Kelompok Bimbingan dan Konseling Remaja (KBKR)
e Peserta terbaik putra LOGIC 2025

e Lomba bernyanyi solo religi tingkat provinsi Jakarta

e [ omba azan tingkat kota Jakarta Selatan 1

KETERAMPILAN

e Mampu beradaptasi dengan cepat pada lingkungan baru

e Memiliki kemampuan pemecahan masalah (problem solving) yang baik
e Terampil dalam bekerja secara kolaboratif dalam tim

e Mampu mengelola waktu secara efektif dan efisien

e Memiliki kemampuan berpikir kritis dalam menganalisis dan mengambil keputusan

MINAT DAN BAKAT

e Bernyanyi sebagai bentuk ekspresi diri dan pengembangan kreativitas.
e Bermain badminton untuk menjaga kebugaran serta menumbuhkan semangat sportivitas.
e Bermain futsal sebagai sarana melatih kerja sama tim dan disiplin.

e Mengembangkan kemampuan public speaking untuk meningkatkan kepercayaan diri dan

keterampilan komunikasi.

e Mengembangkan jiwa kepemimpinan melalui berbagai kegiatan organisasi dan kerja tim.



SWOT

STRENGTHS
e Memiliki kemampuan bersosialisasi yang baik serta mampu membangun hubungan yang positif
dengan berbagai kalangan.
e Memiliki keberanian dan kepercayaan diri untuk menyampaikan pendapat di depan umum.
e Mampu mengatur dan memanfaatkan waktu secara efektif dalam menjalankan berbagai tanggung
jawab.
e Memiliki jiwa kepemimpinan yang ditunjukkan melalui kemampuan mengoordinasikan dan
bekerja sama dalam tim.
e Memiliki jaringan relasi yang cukup luas di lingkungan masyarakat.
WEAKNESSES
e Kemampuan berbahasa Inggris masih perlu ditingkatkan untuk menunjang komunikasi di lingkup
yang lebih luas.
e Pengendalian emosi dalam kondisi tertentu masih perlu diperbaiki agar lebih stabil dan bijaksana.
e Kesibukan yang cukup padat terkadang membuat waktu untuk diri sendiri menjadi terbatas.
OPPORTUNITIES
e Dukungan penuh dari keluarga dan lingkungan sekitar yang memberikan motivasi serta dorongan
untuk terus berkembang.
e Relasi sosial yang dimiliki dapat membuka kesempatan untuk memperluas pengalaman, baik
dalam bidang organisasi maupun kegiatan kemasyarakatan.
THREATS
o Ketidakseimbangan antara aktivitas dan waktu istirahat berpotensi menimbulkan kelelahan fisik

maupun mental.

e Tuntutan lingkungan yang kompetitif mendorong perlunya peningkatan kapasitas diri secara

berkelanjutan.



